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Kartleggingsprøver 
(Utdanningsdirektoratet/Lesesenteret)

Fokus på de ca 15 -20 % svakeste 
leserne, òtakeffektò fordi mange elever 
klarer alt (lesing og regning).

Lesehastighet måles ved at alle oppgaver 
er tidsbegrenset.

Ordavkoding måles også (f.eks ordkjeder)

Er ment å brukes på individnivå, men 
enkelte kommuner publiserer også 
resultatene
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Nasjonale prøver i lesing

For alle elever på 5. og 8. trinn, fra 
2009 også 9. trinn

Tekster i ulike sjangrer og fra mange 
fagområder 

25 ï30% av oppgavene er åpne, 
resten er avkryssingsoppgaver

En gjennomsnittselev vil klare ca 60% 
av alle oppgavene   
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Nasjonale prøver i lesing

Resultatene skal gi tilbakemelding på 
systemnivå og individnivå.

Elever , klasser/grupper, skoler, 
kommuner og fylker kan sammenlikne 
seg med gjennomsnittet.

Resultatene kan si noe om elevers og 
gruppers relative styrker og svakheter.



In
s
ti
tu

tt
 f

o
r 

læ
re

ru
td

a
n

n
in

g
 o

g
 s

k
o

le
u

tv
ik

lin
g

, 
U

iO

For å kunne tolke og bruke 
resultatene fra en prøve, er det 
nødvendig å vite hvordan det 
akutelle fagområdet er definert 
og operasjonalisert

Nasjonale prøver i lesing ïog 
lesing som GRLF I 
Kunnskapsløftet - er i stor grad 
påvirket av rammeverket for 
lesing PISA -undersøkelsen
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Hvorfor har OECD valgt å teste 
lesekompetanse?

PISA har som mål å kartlegge 
kompetanser som anses som viktige i 
et livslangt perspektiv (grunnleggende 
ferfdigheter)

An tall tekster øker stadig, og stadig flere 
mennesker er forventet å kunne bruke 
ulike teksttyper på avanserte måter. 

Det er nødvendig å kunne forstå og 
reflektere kritisk over det man leser.

Kravene til teoretisk utdanning øker, og 
ingen klarer seg uten lesing.    
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Rammeverkene i de tre fagområdene er 
utviklet av fageksperter 

Det tas ikke utgangspunkt i landenes 
læreplan

Alle elever som deltar er født samme år 
(i 2009 var de født i 1993), og det tas 
ikke hensyn til antall år på skolen, antall 
undervisningstimer i ulike fag osv ïdisse 
faktorene kan brukes til å forklare 
forskjeller mellom land 
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Lesekompetanse er avhengig av
Avkodingsferdigheter og lesehastighet 
(måles verken i PISA eller NP 8. trinn)

Evne til å trekke slutninger og reflektere 
over tekster 

Engasjement (måles ikke i nasjonale prøver)

Lesevaner i fritiden (måles i PISA)

Forståelse for viktigheten av å lese

Metakognisjon (måles ikke i nasjonale prøver)

Overvåkning av leseprosessen

Bruk av lesestrategier

Sosial og kulturell bakgrunn (blir studert i NP)

Kunnskaper om teksters form og innhold (blir 

indirekte målt)



In
s
ti
tu

tt
 f

o
r 

læ
re

ru
td

a
n

n
in

g
 o

g
 s

k
o

le
u

tv
ik

lin
g

, 
U

iO

Metakognisjon og gode lesestrategier
påvirker også forståelsen

Dårlig leseforståelse skyldes ikke 
alltid dårlige tekniske 
leseferdigheter (f.eks dysleksi) 

Et skjult problem er ofte mangel 
på bevissthet omkring og 
overvåking av egen leseforståelse 
(metakognisjon).
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ïHva gjør du hvis det er noe du ikke 
forstår?

ïDet kan hende jeg leser, og så tenker jeg 
på noe helt annet, da har jeg ikke forstått.

ïHvor langt kan du lese før du oppdager 
det? 

ïDet kan vare lenge også.
ïHva gjør du når du oppdager at du har 

tenkt på noe annet?
ïDa lukker jeg igjen boka og tenker at jeg 

har lest det, og neste dag kommer jeg på 
skolen og skal lese i boka igjen, og så har 
jeg glemt det. Så må jeg lese på nytt.

ïFordi du tenkte på noe helt annet?
ïJa 
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Lesevaner i fritiden har stor påvirkning
på elevenes skoleprestasjoner

Elevenes leseforståelse er mer 
avhengig av hvor mye de leser i 
fritiden og hvilke holdninger de 
har til lesing enn av sosial 
bakgrunn. 

Lærere kan ikke endre elevenes 
sosiale bakgrunn, men de kan 
påvirke deres lesevaner ïog det 
har god effekt.
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Tre aspekter ved leseforståelse (i PISA, 
Kunnskapsløftet og nasjonale prøver)

Finne fram til og hente ut informasjon (ca 
30% av oppgavene)

Forstå og tolke (ca 50% av oppgavene) 

Reflektere og vurdere (ca 20% av 
oppgavene)

Alle de tre aspektene kan spille en større eller 
mindre rolle i forbindelse med en hvilken som 
helst leseoppgave, men hver oppgave er 
definert i forhold til det mest fremtredende 
aspektet. 
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Generelle trekk fra de norske PISA -

resultatene i lesing

Norske elever gjør det relativt sett 
bedre på oppgaver som er knyttet til 
tekster som er morsomme og 
spennende, eller som handler om 
ungdom. 

Oppgaver som norske elever gjør det 
spesielt dårlig på, er knyttet til tekster 
som de fleste ungdommer vil oppfatte 
som òvoksneò eller òkjedeligeò, og der 
de må konsentrere seg om detaljer. 
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Generelle trekk ved kjønnsforskjellene i lesing i 
både PISA (10. trinn) og nasjonale prøver 8. trinn

Gutter lar i større grad enn jenter 
være å svare på åpne oppgaver 

Guttene gjør det like bra som 
jentene på oppgaver knyttet til 
ikke -sammenhengende tekster, 
særlig med teknisk - eller 
naturvitenskapelig innhold, 

Jenter gjør det best på de åpne 
refleksjonsoppgavene som er 
knyttet til sammenhengende 
tekster 
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Nasjonale leseprøver
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Rammeverket for nasjonale 
prøver ïlesing i alle fag

Flest fagtekster, men alltid en 
skjønnlitterær tekst

Oppgavene måler elevenes evne til

å orientere seg i og finne fram til informasjon i 
tekster 

å forstå og tolke det man leser 

å ta stilling til analytisk eller vurderende 
teksters innhold og form 
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Tekstuvalget

Kompetansemålene i Kunnskapsløftet gjenspeiles i 
tekstutvalget

Leseprøven kan inneholde faktatekster med natur -
eller samfunnsfaglig innhold, instruksjoner, 
oppskrifter, grafiske framstillinger, 
argumentetrende tekster osv. 

Tekstene er i utgangspunktet ikke konstruert for 
prøven 

Prøven er ikke omfattende nok til at det er mulig å 
representere alle fag i en og samme prøve

De fagene som tradisjonelt er mest tekstbaserte, 
som norsk, samfunnsfag, naturfag og RLE, vil 
forekomme oftere enn kroppsøving, musikk, kunst 
og håndverk, mat og helse og matematikk. 
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Nasjonal leseprøve 8.trinn 2009

8 tekster, 1 tekst på sidemålet:
Nyhetsgrafikk
Utdrag fra roman
Avisartikkel om høydesyke
Tegneserie
Bokomtaler
Rutetabell for Hurtigruta
Populærvitenskapelig artikkel
Leserinnlegg
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Validitet ïmåler prøven det den er 
ment å måle?

Rammeverket gir kriteriene for hva prøven 
skal måle ïsikrer validiteten 

En leseprøve bør måle hele eller deler av 
nettopp lesekompetansen , ikke i for stor 
grad f. eks. faktakunnskap eller 
skriveferdigheter.  

Prøven bør ikke passe bedre for én gruppe 
elever enn for en annen (gutter og jenter). 

Oppgavene bør ikke være utformet slik at 
noen elever kan svare riktig uten å ha lest 
teksten. 

Men forkunnskaper spiller alltid en rolle
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Validitet kan svekkes ved

Underrepresentasjon ïdet vil si at 
oppgavene til sammen ikke 
representerer fagområdet på en god 
måte (f.eks hvis leseprøven inneholder 
for mye skjønnlitteratur). 

Irrelevans ïdet vil si at mange av 
oppgavene tydelig faller utenfor det 
angitte fagområdet (f. eks. andre 
norskfaglige emner enn lesing).
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Reliabilitet ïer resultatene 
framkommet på en pålitelig måte?

Lesing er et bredt kompetansefelt, derfor bør 
prøven inneholde visst antall tekster og 
oppgaver. For å finne ut hvor god 
reliabiliteten er, blir prøven pilotert på et 
utvalg elever for å finne ut hvor høyt 
resultater på enkeltoppgavene samvarierer 
(korrelerer) seg imellom (Cronbachôs alpha 
bør være mellom 0,7 og 0,8). 

Oppgavene må støtte opp om hverandre slik 
at de i rimelig grad måler det samme. 

Legger man inn en matematikkoppgave i 
leseprøven, svekkes sannsynligvis 
reliabiliteten.
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Reliabilitet (forts.)

Vi må kunne stole på at elevbesvarelsene blir 
vurdert på samme måte uansett hvem som 
vurderer dem (forutsatt at de er kompetente og 
har fulgt vurderingsveiledningen). 

Reliabilitet sier da hvor stor overensstemmelse 
det er mellom to eller flere ulike sensorer som 
vurderer samme åpne oppgaver. 

Høy sensorreliabilitet er en utfordring, derfor er 
det forholdsvis få åpne oppgaver i de nasjonale 
prøvene (ca 30%). 
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Utvikling av oppgaver
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Flervalgsoppgaver

Ett spørsmål, fire svaralternariv (en 
fasit og tre distraktorer)

Innledende spørsmål, flere 
òriktig/galtò-utsagn
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Kriterier for utvikling av 

flervalgsoppgaver                                                                                                            
Direkte spßrsm¬l, ikke òVelg det beste utsagnetò
Unngå negasjoner (Hvorfor hadde de ikke...?)
Unngå at det riktige svaret utmerker seg i forhold 
til de andre (gul, rød, blå, sirkel)
Finn plausible distraktorer, dvs. de bør ha 
forekommet i teksten på en eller annen måte. 
Pass på at forskjellen mellom dem er klar 
(vakker, pen , sympatisk, overlegen)
Unngå repetisjon, bruk heller felles innledning: 

Hvor mange fredspriser er blitt delt ut til prisvinnere i Afrika siden
den aller første fredsprisen ble delt ut og fram til 2007?
A 3 priser
B 4 priser
C 7 priser
D 11 priser
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Distraktorene bør være like i form 
og lengde, og alle må være et svar 
på spørsmålet. 
Unngå absolutte vendinger (alltid, 
aldri, overalt)
Sett alternativene i en tilfeldig 
rekkefølge så elevene ikke tror det 
er et system og begynner å gjette

*
Elevenes gale valg kan fortelle noe 
om hva de har misforstått i teksten
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Åpne spørsmål
Formuler alltid fasiten med en gang

La andre eksperter (lærere, studenter) 
svare, og sjekk mot fasiten

Bruk konkret instruksjon
Unng¬ òhvorforò

Legg til òforklarò eller òbegrunnò for ¬ unng¬ 
ja/nei -svar

Gi restriksjoner

Ikke varier språket - bruk 
standardiserte formuleringer
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Sjekkliste for åpne spørsmål

Er språket enkelt og entydig?

Er det doble negasjoner? 

Unngå parenteser!

Er spørsmålet unødvendig 
negativt?

Kan spørsmålet misforstås? 

Inneholder spørsmålet nok 
informasjon?

Er det klart for eleven at svaret 
må begrunnes?
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Generell sjekkliste

Tester oppgaven lesekompetanse eller 
ren fagkunnskap?

Kan oppgaven besvares uten lesing?

Er oppgaven et òlurespßrsm¬lò

Inneholder oppgaven ledetråder til 
svaret? 

Fungerer bruken av illustrasjoner 
(tabeller, grafer), og er de klare og 
tydelige?

Er henvisning til tekst eller  
illustrasjoner korrekt?
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Statistisk analyse etter pilotering

For å finne ut hvor godt prøven 
skiller mellom elevene

For å finne ut om oppgavene 
fungerer, dvs om de 
gjennomsnittlig flinkeste velger 
òriktigò svaralternativ. 

For å se hvor høy reliabilitet det 
er innad i prøven

Hvordan slår kjønnsforskjeller ut?
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P-verdier oppgave for oppgave i 2009 



Spredning av resultatene på 
oppgavenivå i 2009
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Resultatene presenteres i form av 
andel elever på tre 
kompetansenivåer på 5. trinn og 
fem kompetansenivåer på 8. trinn

For hvert kompetansenivå er det 
beskrevet generelle trekk ved 
elevenes lesekompetanse på hver 
av de tre oppgavetypene

Det finnes veiledningsmateriell til 
lærerne både når det gjelder 
gjennomføring og bruk av 
resultatene på www.udir.no 
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Andel riktige svar for elever på fem 

kompetansenivå (8. trinn 2008)



Resultater lesemåte 2009

Tekst Format LesemåteFag 8.TRINN 5. trinn Dif

Mijøvennlig tyggisFlervalg Finne Nat.Saf. 87 65 22

Mijøvennlig tyggisFlervalg Finne Nat.Saf. 83 59 24

Mijøvennlig tyggisFlervalg Tolke Nat.Saf. 87 66 21

Mijøvennlig tyggisFlervalg Tolke Nat.Saf. 90 62 28

Gutter Jenter Differanse

Finne 57,9 59,9 2,0

Tolke 64,3 69,1 5,2

Reflektere 54,4 62,2 7,8
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Resultater på tekstnivå fordelt på 

kjønn (2009)

Tekst Fag Gutter Jenter Dif

Haiangrep Nat./saf. 53,5 52,2 -1,3

Metroen Norsk/RLE 58,0 67,5 11,4

Farlige høyder Nat.Krøv. 55,6 59,3 3,7

Nemi Norsk 76,1 81,5 5,4

Bokomtaler Norsk 52,2 57,2 4,9

Hurtigruta Saf.Mat. 57,1 61,9 4,8

Mijøvennlig tyggis Nat.Saf. 84,0 88,1 4,0

Stemmerett Saf. 50,6 56,3 5,7
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Blanke svar flervalgsoppgaver
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Blanke svar åpne oppgaver
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Nivåfordeling fordelt på kjønn i 2009
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Vurderingsveiledning

Autentiske eksempelsvar

Tydeliggjøring av hva som skiller 
riktige fra gale svar

Tydeliggjøring av hva som skiller ett 
poeng fra to poeng

Ingen vage formuleringer som åpner 
for at alt blir òriktigò

Ikke for detaljert og komplisert 

Grafisk oversiktlig


