
ark: 07

Oslo kommune

Ta et ord og la det vandre 
For elever på 1. trinn

Ta et ord og la det vandre, fra den ene til den andre… eller 
var det en ring? Skolen stiller med elever og gymsal, og vi 
stiller med fortellinger, regler og en haug hoppestrikker 
og hoppetau. Vi kan mange leker og regler, men håper å 
lære noe nytt fra dere på dette forteller- og lekeverkstedet. 
Velkommen til dere og til oss!

Der er er nesten alltid slik at vi voksne lærer barna noe. Eller underholder 
barna. Eller gir barna noe gjennom et kulturtilbud. Med «Ta et ord og la det 
vandre» ønsker vi å snu dette litt på hodet. I tillegg til gamle leiker så skal 
vi hoppe tau og hoppe strikk. Og her skal barna lære oss, og vi lære barna. 
Husker du for eksempel regla «Bamse, bamse ta i bakken» i hoppetauet og 
«Pluto» på hoppestrikken? Men har du hørt den nye «Rompa mi? Jeg er så 
glad i rompa mi?» Den har vi hørt, men vi kan den ikke. Men nå håper vi å lære 
den. 
	 Vi har med nok hoppetau og hoppestrikker så alle er i aktivitet samtidig. Vi 
er to voksne fra Snirkelsnakk, samt minimum to vokse fra skolen til stede ved 
hvert verksted. Vi begynner verkstedet med en fortellerstund, hvor vi hører 
fortellinger fra nye og gamle dager, tradisjonelle eventyr og regler (cirka 20 
minutter). Spesielt aktuelt er regleeventyr som sjanger i denne sammenheng. 
	 Det vil bli sendt ut en lærerveiledning i forkant som forteller litt om oppleg-
get og om forberedelser som skal gjøres (holde av gymsal, skotøy, deling  
i grupper, leke med regler osv). 
	 Verkstedet skal preges av nærhet, humor og fysisk, mental og muntlig 
aktivitet – fra voksne og barn.

Medvirkende:
Marianne Sundal og Lise Grimnes utgjør fortellergruppa Snirkelsnakk. Begge 
har bred erfaring som fortellere og har i tillegg pedagogisk og dramafaglig 
bakgrunn. 

Tekniske krav: 
Tid for opprigg: 30 minutter
Tid for nedrigg: 45 minutter
Rom: Vi trenger gymsalen til gjennomføring (evt. et like stort klasserom).
Krav: Elevene må være kledd for lek i gymsalen. Minimum to lærere til stede 
for å hjelpe til.

Maks 50 elever pr. verksted.

FAST GRUNNTILBUD FOR ALLE ELEVER

Trinn:	 1. trinn

Tidspunkt:	 Uke 3, 4, 9 og 10, 2009 
	 (utvalgte dager) 

Varighet:	 En drøy time

Påmeldingsfrist:	 Fortløpende frem til 3. september
	 2008. (Skolene får én av de 
	 5 forestillingene på 1. trinn)

Påmelding:	 På Fronter  

Spørsmål om	 Lise Grimnes,
tilbudet:	 lise@snirkelsnakk.no
	 tlf: 916 04 917 
 
Avviklingssted:	 Skolen. Se spesifikasjoner for 
	 tekniske krav


